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毎週火曜日は園庭開放＆マイ保育園です。 

日 曜日 内容 

3日 月 憲法記念日 

４日 火 みどりの日 

５日 水 こどもの日 

16日 月 避難訓練 

２８日 土 親子遠足 

園だより 
えみ保育園 

H2８年５月 

新年度が始まり、一ヶ月。元気な泣き声が響いていたお部屋も、きゃっきゃっ

と笑う声が響くようになり、楽しそうに遊んだり、給食を食べたりする姿が見ら

れ、保育園の中は笑い声にあふれています。 

 暖かい日が増え、お散歩に出かけることも多くなってきました。 

年長児が年下の子の手をひいてリードする姿も見られ、頼もしく思っています！ 

 ゴールデンウィークにたくさんの経験をして、色々なお話をしてくれる子ども

たちの笑顔がキラキラしていました。新生活に慣れたところで、疲れの出る時期

でもあります。これからの園生活を思い切り楽しめる様に、体調管理には気を付

けていきたいですね。 

ＧＷをはさみ、発行が遅くなってすみませんでした。 

 

☆★☆お知らせ・お願い☆★☆ 

 

◎持ち物には必ず名前をお願いします。靴下、靴、下着などにも忘れずにお願いします。 

◎土曜日保育の出欠席、長期お休み等わかる範囲で早めに担任までお伝えください。 

◎遅刻、欠席の連絡は給食準備の都合上、9:00までにお願いします。 

◎髪の長い子は、必ず結んで登園をお願いします。目にかかったり、汗や汚れが付きやすかっ

たり、給食を食べる時に邪魔になったりと、活動の妨げになります。飾りのないゴムを使用

して結んであげて下さいね。 

ｱ５月の予定ｱ 

２８日（土）は親子遠足です。 

詳しくはお手紙をご確認ください。 

今回は、ズーラシアに行きます。少し遠いので大変

かと思いますがご協力ください。 

また、０，１歳児さんは、自由参加となります。お子さ

んの体調等考えて参加を検討してください。 

 広場でお弁当となりますので、少し 

しっかりとしたレジャーシートをご用意

いただくと良いかもしれません。 

 

 よろしくお願いします！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

進級して子どもたちが急成長。自分の帽子の場所・靴箱の

場所等すぐに覚えて、自分で取りにいき、また、被ってとや

る気も見られています。１日の流れも身に付いてきて、トイ

レ⇒手洗い⇒ご飯【おやつ】と分かりスムーズに流れていま

す。友だちが違うことをすると、指摘する子もいて、笑って

しまいます。いけない事、良い事も自分達でわかっているの

で、保育者の様子を見ながら“ニヤリ”としながらいたずら

してみたりと面白いです。危険のないところは子ども達の様

子を見守っていきたいと思います。 

 いま、クラスでは友だちに興味が出始めています。友だち

の様子をみて、手伝ってあげたり、新入園児に声をかけてあ

げたり、泣いていたら頭を撫でてあげたりと見ていてとても

ほのぼのの様子です。このところ“らいおん組”が、手伝い

に来てくれています。『○○ちゃん』と、呼ばれると始めは、

見るだけでしたが、今では笑顔で手をつないだり、午睡の寝

かしつけをしてもらったりと身をまかせているようにみられ

ます。１年間をかけてたくさんの交流を行っていきたいと思

います。クラスでの活動も沢山体を動かして、春⇒新緑の季

節を楽しみたいと思っています。毎日の子どものつぶやきや

発見を大切に楽しんでいきたいと思います。 

 

こあら組になって 1 ヶ月が過ぎました。新しい環境や過ご

し方、新しい担任になった事で、登園時などにはまだ不安そ

うな時もありますが、笑顔で「○○せんせー！」と名前を呼

んでくれたり、元気いっぱい遊びを楽しんだりと、 

それぞれのペースで少しづつこあら組さんの生活に慣れて

いるようです。一人ひとりの気持ちをしっかりと受け止めな

がら、たくさん遊んでたくさん触れ合って安心して過ごして

いけるようにしていきたいと思います。朝の会ではピアノに

合わせて歌を歌ったり、体操をしたりと、みんなで楽しむ時

間を作っています。うさぎ組の時から歌っていた曲に加え

て、新しい曲にも挑戦！最初はじっと見たり聞いたりしてい

ますが、慣れてくると元気よく保育士の真似をしながら楽し

んでいます。また、春の温かい日差しを浴びながら、園庭遊

びや、散歩も楽しんでいます。タンポポやチューリップ、つ

くしなど春ならではの植物を見たり、ちょうちょうやアリな

どの生き物を観察したりと楽しい出会いがいっぱい！子ど

もたちにとっては歩くたびに新しい発見があって、少し進ん

では立ち止まり…を繰り返しながらお散歩を楽しんでいま

す。まだ、手をつないで歩くことや、お友だちとの間を詰め

ることなどは難しいけれど、道路の歩き方にも慣れていける

といいなと思います。 

疲れが出てくる頃でもあるので、体調の変化に気を付けなが

ら、今月も外でたくさん身体を動かして遊び、充実した園生

活が過ごせるようにしていきたいと思います。 

入園式から1ヶ月が過ぎ、新しい環境に戸惑い 

不安になり泣いていた子どもたちですが、少しず

つクラスや保育者にも慣れ、みんな日に日に笑顔

を見せてくれることが増えてきました。ハイハイ

やつたい歩き、つかまり立ちから最初の一歩が出

ると、ゆっくり２歩、3 歩と前に進んでいる姿も

見られます。うつ伏せになり、手を伸ばしたり、

欲しい玩具をとり触っています。天気の良い日は

ウッドデッキに出て、マットを敷いた上でお座り

して遊んだり、近隣の散歩を通し、春の自然物に

触れ、外気浴を楽しんでいます。保育者が歌を歌

うと手を叩いたり、身体を左右に振ってとてもか

わいいです。気候が暑くなってきて、汗をかきや

すくなってくるので、体調管理に気をつけて、元

気に過ごしていきたいと思います！ 



 

入園、進級から１ヶ月が経ちました。新しい環境、新しい担任

にも慣れ、年長組にしかできない活動や、お仕事にも興味深々

の子どもたち。あまりにも元気が良く、まわりの保育士からも

「らいおん組は毎日元気だね！」と声をかけられ、得意そうに

「あのね○○なんだよ！」と楽しそうに話をしています。らい

おん組の仕事として、年下の子のお世話をすることが楽しくて

仕方がない様子。新年度が始まり、まだ間も無いので、しっか

りお世話ができるのかと心配もありましたが、靴を履かせる、

脱がせる、クラスまで連れて行くことから始め、数日の間に着

替えの手伝い、寝かしつけ、おやつを食べさせるなど、担任の

想像をはるかに超えたお手伝いができるようになっています。

お手伝いをして、「ありがとう」「また来てね」と言われて、嬉

しそうに報告をしてくれる様子を見ると、人の役に立つことの

嬉しさを感じているのかな、と思います。今後も、お手伝い活

動を行っていきたいです。 

又、体操教室が始まり、こどもたちはいつも以上に楽しそうに

活動しています。整列、三角座りが崩れてしまうこともありま

すが、体を動かすことは大好きならいおん組。体操の先生の見

本をしっかり見て頑張っています。 

上手に身体を使い、運動機能を高めていけると良いですね！ 

 

進級・新入してからあっという間に一ヶ月が経ちまし

た。初めは感じていた緊張や不安も生活していくなかで

少しづつ和らいでいき、今ではとても賑やかなきりん組

です。体を動かすことが好きな子どもたちは、毎週金曜

日にある体操教室をすごく楽しみにしていて、体操教室

があることを伝えると“イェーイ”と大喜びです。元気

いっぱいに体を動かし、表情も明るくとても楽しそうに

しています。体操の先生の名前もすぐに覚え、「先生の話

をよく聞く」「先生のことをよく見る」という約束事をし

っかりと守ってやっているところです。 

食育という面では、オクラとナスを植えました。オクラ

とナスの苗を見せ説明をしているときから興味津々で、

どうしたら大きくなるのか？ご飯はなにか？どこからご

飯を食べているのか？など次々に質問が飛び出してきま

した。苗を植えるときには、そーっと優しく持って植え

ている子や「大きくなーれ！」と声をかけている子ども

の姿がありました。又、野菜は土や水から栄養を取って

いると知ると、「お水あげる～！」と積極的に取り組んで

います。早く大きくなってオクラとナスを収穫出来るの

を楽しみに待っていて、これからはお当番を決めて順番

に水やりをしみんなで育てていきたいと思います。 

 

入園・進級から一ヶ月が経ちました。子ども達の姿を見てい

ると、ずいぶんと生活に慣れて、流れを覚えてきたなぁとい

う印象を受けます。朝の制服や身支度も、保育士の手伝いが

少しずつ必要なくなったり、「先生〇〇終わったよ！」と自

分から教えてくれたり、 

「〇〇するんだよね？」と自分で気づいたりする姿も見られ

ます。制作では、新しいのりやクレヨン、自由画帳を使える

ことに大喜び！４月はのりの使い方を中心に伝えてきまし

たが、説明をよく聞き、制作に対して意欲的に取り組んでい

ました。そんな姿を見ていると次はどんな制作をしようか、

考えるのが楽しみです。体操教室も始まり、毎週金曜日のお

楽しみにドキドキわくわく♪友だちとの関わりも増えてき

ています。まだ、個人での遊びに集中している子、少人数グ

ループで遊ぶ子と様々ですが、一人ひとりの姿に合った、じ

っくり遊び込める環境をつくっていきたいと思っています。 

 最近では、トマト、ピーマン、パプリカ、ズッキーニ、は

つか大根を植えました！園庭に出るたびに、「もうおおきく

なった？」とのぞき込む姿がとても可愛らしいです。水やり

も積極的にしてくれるので、大きくなってからの収穫が待ち

遠しいです！ 

暖かくなってきたので、戸外で沢山体を動かし、友だちや

保育士と楽しく、元気に過ごしていきますね。 

 


